,Animator tanca w szkole”

warsztaty dla nauczycieli i instruktoréw
Organizatorzy:

Raciborskie Centrum Kultury
Stowarzyszenie Kultury Ziemi Raciborskiej ,Zrodto”

Program skierowany jest do wszystkich nauczycieli we wszystkich
typach placéwek oswiatowo- wychowawczych i kulturalnych w
szczegodlnosci do hauczycieli wychowania fizycznego i hauczania
poczatkowego oraz instruktoréw tanca.

Po zakoficzonym cyklu warsztatéw, uczestnicy otrzymuja certyfikat:
~Animator tanca w szkole” asygnowany przez C.I.O.F.F

C.I.0.F.F. - (pol. Miedzynarodowa Rada Stowarzyszen
Folklorystycznych, Festiwali i Sztuki Ludowej) powstata w roku 1970
we Francji z inicjatywy siedmiu krajow cztonkowskich, wéréd ktérych
byta Polska. Organizacja od poczatku swego istnienia jest cztonkiem
UNESCO, obecnie na statusie oficjalnej konsultacyjnej organizacji
pozarzadowej. Struktura CIOFF opiera sie na sekcjach narodowych,
ktére reprezentuja swoje kraje (aktualnie 82). Istotnym organem
Polskiej Sekcji CLOFF wspierajacym te dziatania jest Rada Ekspertéw
skupiajaca najwybitniejszych polskich specjalistow w dziedzinie
folkloru i sztuki ludowej (w przesziosci powotana przez Ministra Kultury
i Sztuki). Wiecej na stronie internetowej: www.cioff.pl .

Zajecia praktyczne obejmujq nauke:

- wybranych tancéw towarzyskich,

- wybranych tancéw regionalnych (w tym $laskich),

- polskich tancéw narodowych w formie towarzyskiej,

- tafncéw integracyjnych oraz gier i zabaw przy muzyce,
- stretchingu,

- éwiczeh Pilaste,

- jogi.

Tematami wyktadéw bedaq :

* Przejawy rozwoju psychicznego, fizycznego i motoryki dziecka
w okresie skoku rozwojowego oraz wskazania do pracy z
dzie¢mi na podstawie ich analizy.

«  Sztuka motywacji oraz metody prowadzenia zajeé tanecznych
(konspekt zajeciowy).

«  Turnieje Tancow Polskich, organizacja klubu tanhca polskiego.

REGULAMIN WARSZTATOW

1. Warsztaty realizowane beda w systemie trzech weekendowych
zjazdow

( od godzin popotudniowych w pigtek do godzin popotudniowych w
niedziele):

Terminy zjazdow : 6,7,8 listopad, 13,14,15 listopad,
20,21,22 listopad.

2. W ramach kosztéw akredytacji uczestnicy otrzymuja komplet
materiatow dydaktycznych. Elementarz animatora tafnca w szkole
zawiera:

* CD z przyktadowa muzyka przygotowana i zmiksowang do :
a) ¢wiczen techniki wolnej,



b) tancéw polskich,

c) tancéw integracyjnych,
d) tancéw regionalnych e) gier i zabaw z muzyka,
f) ¢wiczen relaksacyjnych,
g) tancow towarzyskich,

* Broszure zawierajaca:
a) systematyke krokéw i figur krakowiaka,
b) systematyke krokéw i figur poloneza,

c) przyktadowe konspekty do prowadzenia rozgrzewki technikq
wolna,

d) opis podstawowych krokéw i figur wybranych tancow
towarzyskich,

e) przyktadowe ¢wiczenia stretchingu,

f) przyktadowe ¢wiczenia Pilaste.

3. Zajecia prowadzié beda:

Jan tosakiewicz
- choreograf, rezyser, pracownik Uniwersytetu Warszawskiego,
- twérca wielu opracowah metodycznych i programéw nauczania tanca
w
Polsce,
-Ekspert ds. Tafca Polskiej Sekcji CIOFF,
- Sedzia Ekspert Polskich Tancéw w Formie Towarzyskie].

Jarostaw Wojciechowski

- rezyser, choreograf pracownik Szkoty Wyzszej im. B. Janskiego w
Warszawie,

- Dyrektor Studenckiego Teatru Tanca . Wielka Potrzeba Sztuki",

- Wyktadowca na kursach i warsztatach podnoszacych wiedze i
kwalifikacje

zawodowe.

Krystyna Jankowska

- absolwentka Wydziatu Pedagogiki i Psychologii kierunku Wychowanie
Muzyczne

Uniwersytetu Marii Curie - Sktodowskiej oraz Wydziatu Rytmiki
Pahstwowe|

Szkoty Muzycznej w Lublinie,

- wykfadowca przedmiotu ..Ekspresja ruchowa i taniec” w Instytucie
Muzyki

Wydziatu Artystycznego UMCS w Lublinie,

- wyktadowca panstwowych kurséw kwalifikacyjnych dla instruktoréw
tanca,

- twoérca wielu opracowan metodycznych i programéw nauczania
rytmiki i zajeé

muzyczno - ruchowych w Polsce.

Aldona Krupa - Gawron
- Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Kultury Ziemi Raciborskiej ,.Zrédio"
- choreograf, instruktor tanca specjalista etnochoreolog, ekspert -
znawca folkloru $laskiego, autorka wielu scenariuszy i rezyser widowisk
folklorystycznych
- wyktadowca panstwowych kurséw kwalifikacyjnych dla instruktoréw
tanca

Mirostawa Kieloch

- animator spoteczno - kulturalny, instruktor tanca,

etnochoreograf, kierownik i instruktor wielu zespotéw tanecznych;
pomystodawca i realizator projektu zwiazanego z nagraniem ptyty z
Ludowa Muzyka Taneczna Regionu Slaskiego, Stypendystka Marszatka
Wojewddztwa élqskiego w 2008 roku, autorka ksiazki pt." Tanhce i



zabawy Gérnego Slaska" oraz dwéch zeszytéw uzupetniajacych pt."
Scenariusze tahcéw Gérnego Slaska" i "Scenariusze zabawa Gérnego
Slaska" wydanych w 2009 roku; juror wielu przegladéw i festiwali
zwiagzanych z folklorem tanecznym i obrzedowym, organizator i
prowadzqca warsztaty taneczne z zakresu tancow Slaskich.

4. Koszt udziatu jednej osoby w 3 weekendowych zjazdach ( oraz
materiatow dydaktycznych) wyniesie okoto 525, 00 zt. ( przy 2 grupach
liczacych po 20 oséb).

5. Zgtoszenia do 30 pazdziernika 2009 roku na adres Raciborskiego
Centrum Kultury

w Raciborzu.

6. W zaleznosci od kwalifikacji o ktérej powiadomiq telefonicznie
organizatorzy warsztatéw (liczy sie kolejnos¢ zgtoszen) - osoby
zakwalifikowane winny uisci¢ optate za udziat w warsztatach do dnia 30
pazdziernika 2009 w wysokosci 200 zt, ktore w razie rezygnacji nie
podlegaja zwrotowi. Kwote prosze wptacié na konto Raciborskiego
Centrum Kultury w Raciborzu, ul. Chopina 21, 47 - 400
Racibérz:

ING Bank Slaski Oddziat Racibdrz

Nr rachunku: 41 1050 1328 1000 0022 4998 6551

z dopiskiem: ,Warsztaty dla nauczycieli”

Kwota w wysokosci 300 zt ptatna w dhiu rozpoczecia zajeé na konto lub
w kasie RCK Strzecha.

7. Sprawy nieregulowane Regulaminem rozstrzyga¢ beda organizatorzy.

Raciborskie Centrum Kultury
ul. Chopina 21
47- 400 Raciborz

Tel. 032 415 31 72,032 415 23 60,032 415 25 40
www.rck.com.pl

e-mail: rck@rck.com.pl, imprezy@rck.com.pl,
sekretariat@rck.com.pl, dyrektor@rck.com.pl




